ARSPLAN FOR ELVEGARDEN BARNEHAGE

2020/2021

Arsplanen er et arbelosredskap for personalet samtinig en beskrivelse av vér pedagogiske
praksis ¢ hverdagen. Her finner dere informasjon om vire tanker for det pedagogiske
opplegget dette barnehagedret,

Arsplanen er en tilhgrende del av vir virksomhetsplan for perioden 2019-2023,

Arsplan godijent?
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Elveglroen barnehage er en Liten

hjemmekoselio) og) Lun privat
barnehnge som eles av ELL Anng
09 Pystein Helden.

Barnehagen bestir av 3
avoelinger:

Marthgnan 0-2 Gy
Revan 2-4 fr
Tlgran 4-6 Gy

[ G er Vi totalt 22 barn.

Beliggenhet:

Barnehagen Ligoer ph en
gammel gbrd, midt L sentrum
av Verdal sentrum. VL er en by
barnehage, men har mange
flotte plasser L véirt naermiljg,

somt VI bruleer. ELE Rjawt sted Vi

har er "Kjeeran- en
noturlekeplass 20 minutters
gange fra barnehagen. Her har

Tigran base wed hewting en dag

L uleen, men Vi brueer omrdidet
s ofte vi kawn.

Vir Rontaktinfo:

Mail:
elvegaardenbarnehage@virtv, no

TIf Marthpnan: 48861403
T Revan: 47487490
TIf Tigrawn: 45265365

TUf kRontoret: 41429660

BARNEHAGEARET 2020/2021

cOpplevelser til leering og glede»

Vi gnskeer deve alle velkommen til ett nytt og
spennende barnehngedr. Vi gleder oss til & fylle ett
nytt br med nye erfaringer, ny laering og goole
gyeblikik. Barnehngedvret 2020/2021 wmpter 0ss meot
blankee arle, som Vi gleder oss til 4 fylle sammen med
barna.

Vi tilstedeveaerelse som vokswne, er viktio L mgte med
barna. Vir veeremdite pavirier bavna, noe Vi er bevisst
Ph L Vir praksis.

Vi mgter barna wedl kreativitet og humor, er engas)ert
09 tipne for det barna tnviterer oss nn L. Vi er
tilgjengelige for barma og bistéiv hvis barna trenger

0SS.

Vi har valot & ha = sma avdelinger L dette
barnehagedret, hor naen/aer oo samspill til
enkeltbarnet er L fokus. Vi jobber aldersrelatert, men
po)sh tilpasset etter hva barnet trenger.

Trivsel og trygghet er viktlg, noe som underbygges i
Vi visjon:

«Swb 09 store skal fple seg verdifulle © ett felleskap.

VELKOMMEN TIL ETT

NYTT BARNEHAGEAR!




VART SATSINGSOMRADE:

«LIVSMESTRING» Relasjonsbygging:

Vére satsingsomriider for perioden 2019-2023, er
«Livsmestring. Vi L barnehagen wma oj@re
Vért mal med Livsmestring er & hjelpe barna & bl refleicterte valg for hva hvert
robuste og selvstendioe L sine valg og L sine handlinger. enkelt barn trenger for & bli
sett, mestre situasjoner, men

) . ogsh ol de naturlig
Vi har hovedfolkus ph fgloende prinsipper:

motstand for & bli robust til
1. gode V&Lasjower til alle barn.

& weestre den lange relsen
Voksenrollen er viktlg verktgy for oss L mpte com kealles Livet.
med bavna. Den gode trygae, forutsigbare
voksine sove gir stgtte og velledning. Vart mil
for voksenrollen L Elveghrden, ev & vare voksne
som e tilsteole © nuet 0g som utg)|@r en forskjell
for barna. Barna blir til L mpte wed neaere oo
tilstedevezrende voksine, noe vi vektlegger L virt Lekew legoer grunnlaget for

arbeio. livsmestring. For oss betyr

det at Lelen bliv en viktig

2. Kjennskap til egne folelser oo mestring

er Viktio) for barnet for 4 gj@re barnet robust L Leeringsarenn der barma lkan

mpte e vesten av Livet og fremtioen. pve ph & mestre Livet.
Mestring styrieer barnets tro pi eget selvbilde og
danner Viktlg laering L mgte med nye
opplevelser. A kjenne egne fplelser, er en
forutsetning for & forsth seg selv L mpte meol
owwgivelser barnet omgis.

3. Voksenstgtte til selvregulering av folelser

VL har smé barnegrupper o jobber tett pé
enkeltbarn. Var viktigste oppgave som voksne, er
& mgte barna ph deres fplelser, bekrefte oo hjelpe
de b etablere egen selvstendighet. Hvis barna bliv
sthende alene med sine fplelser, Ran barna
oppleve ustikierhet og utrygghet L etablering av 4
flnne seg) selv som menneske. Barna Ran utvikle
handlingsmpnstre som kan vaere frustrerende
for barnet oo kan vare vanskelig i velere ©
etterkant.




VIKTIGE VOKSNE

«Jeg bliv til § mpte meo degs,
Vi som jobber L Elvegilivolen er viktige voksne L barna sine Liv. For oss som jobber ¢
barnehagen, er det viktio med tett smmarbeld med barnas foreldre, for & gl barna gode,

trygge og forutsigbare ranumer ph begge arenaer- til barnets beste!

God tillknytning fra barnets f@rste v, er viktig for at barnet skal {gle trygghet og
etableve en solid griwnmmur for vestem av Livet.

Det ey avgj;érmo{e hWordan Vi L personalet mgter barnet. Opplevelser sommen meed barnet,
er viktig for & forsterke opplevelsen og skape god Laeving for barnet. A stptte barnets
handlinger gjennom Leken, skaper trygghet. Bamet utvikler seg L samspill med andre pé
en trygg og god miite, ved stgttende voksne som deltar L barnas verden- nemlio L lekens
verden.

Leken er viktig! Er det noe sovn definerer barndommen mer enn noe annet sh er det Leken.

«Du 0g jag Alfreol»

Trygg tilknytning til voksne, etableres niv barnet opplever seg forstitt, verdsatt og godt
lvaretatt av den volksne. Trygae tillknytningsrelasjoner er spesielt neere relasjoner, og de
bidvar til at barn bliv wmer robuste L wgtet med senere utfororinger, blant annet fordi de

har god erfaring wedl & sglke hjelp og stgtte nhr noe blir vanskelio.




MARIHONAN 0-2 AR,

Marihgnaw er el smibarnsavdeling der trygghet stir {
fokus. Barn skal & rom til & utforske verden rundt seg
L smat grupper med Rjente néere voksine, Vi vektlegger &
skape et sprikstimulerende milig for alle barn og
opprauntre til & Lytte, samtale og leke med Lyd, vim,

rytme og fabulere med hjelp av spritk og sang.

VENNSKAP

De minste barna knytter ogsi tidlig vennskapsband,
En vemwnerelasjon hos de minste rommer bade glede over
& veere sammen, olede over fellesskapsfplelse, noen som
utfordrer deg, eller noen du kan tpyse og Le sammen
med, Vi trener pht sostale ferdigheter som & vente pa tur,
dele, hjelpe andre ete, Anerkjennende og stpttende
relasjoner er et grumnlag for utvikling av sosial
Rowmpetanse, For oss betyr det at vi oppmuntrer, roser 0g

stgtter barna i leken og hverdagsaktiviteter,

Tilvenningsperioden vektlegger Vi L barnehagen, Viktig

& sikre barnet en skfinsom overgang hjem til barnehage,

Tilvenningen mé gjgres ut fra barnets tndividuelle
behov. Dette er avgjprende for en god tilknytning, som
bnnebaerer at barn trenger et naert og trygt forhold til
de voksne rundt seg), Vi er opptatt av et godt
foreldresamarbeiol der vi tar oss god tid i den daglige
sawmtalen wmed foreldrene. For oss er et goolt
foreloresamarbeid tiLLit, respekt o gool

lqommuwilreasj o,

Hva er viktig for
marihgnan:

Bevegelse og utforsking er
sentrale element t
Marihgnan sin ek, |
uteleken utvikler barna seg
motorisk, Marthgnan har en
fast turdag { uken L vért
narovariide, Barns
medvirkning, alder og
utvikling sthr sentralt ©
forhold til hvordan vi bruker

naturen som laringsarena,

Swud barn trenger hjelp til &
regulere fplelsene sine. Med &
regulere betyr det & handtere
folelsene bnnl oss uten at de
blir for store. ved at Vi stptter
09 setter ovol ph fplelser far
barna lare hvilken fplelse de
lRjenner ph, Barna fhr hjelp
0g stgtte om hvordawn de har
det,

Trygghet er en indlre ressurs
for barna, Barn fpler seg
tryog { relasjoner til voksne
sow forsthr dem 09 kawn ta
godt vare ph dem, 09 som
hjelper odewe nér noe blir
vanskelig i daglige
sttuasjoner,

DG o, "’\~ 5 'Y "
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e

viart mdl pa Revan, er & skape en hverdag der barna hay

REVAN 2-4 AR

stor innflytelse og medbestemmelse, der deres stemmmer
blir hprt og respektert, der personalet og forelolrene
sawmarbeioer til det beste for barna L trygae, kjeerlige og
omsorgsfulle omglvelser.

Barnehagen skal stptte og ta hensyw til det enkelte
barn, samtidig som hensywnet til fellesskapet varetas.
Avolelingen skal stptte barn ut fra deres egne kulturelle

09 individuelle forutsetninger.

A tmgptekomme barnas kultur og bruke den
pedagogiskee prosesser er ogsh en form for medvirkning,
A anerkjenine barndommens egenverdi, den kulturen
barna skaper er medvirkning,

Sammen har tar barn og voksne valg for tema, Det er
personalets arbeld & kunne tilby barna metoder som er
av kvalitet. Barmehagen skal Legge fysisk 09
organisatoriske til rette for variert lek, og tnnholdet ©
barnehagen skal tnspirere til fantast, skaperglede og
livsutfoldelse.

Sprikarbetdet skal sees plh som en helhetlig prosess,
Smabarnsalderen er den grunnleggende perloden for
utvikling av spréik. Dette ajpres L samarbeld med
foreldre, For & forsth begreper o9 sammenhenger er det
avg@rende med varierte og rike erfaringer, Vi pa Revan,
gnsker & gl rom og tid for hpytlesning, samtaler, sang,

rim og regler,

Hva er viktig for
revan:

Leken er VArt hovedverktgy,
fordi dette er Laering ph
barnas premisser, A mgpte
barna pa deres wivi, Vil vi
oppnd et miljg, hvor alle har
en betyoning og tilhgrighet.
Gjennom. dette opplever
bavnet demokrati i
hverdagew, ved & observere
Leleen, v VI et innsyn ¢

barnas kultur,

Barnas lek er det viktigste
verktgyet de kan bruke for &
kRunne samhandle,
Rommunisere, motta leering
09 fungere sosialt i et
fellesskap, Leken er
fundamentet nwir man en
dag skal ut som et
selvstendig menneske som

en gang skal ut i verden,




TIGRAN 4- 6 AR,

Tlogran er de stprste barna ph Elveghirden. Vi har fokus
ph sosial kompetanse gjennom hele biret. For oss er det
viktig at barna fir bygge relasjoner og gode
vennskapsbind. Sostal trygghet danner grunnlaget
for positiv lavring og danning av barnas
selvstendighet og Ldentitet.

Vi bruker gruppedeling mye ph tigran. Barna er av
ulik alder og har ulik kompetanse og erfaringer med
seg. Vi L barnehagen er til stede som stpttende stillas
0g gir dem utfordringer L trygge omglvelser utifra

barnas ulike behov.

For oss er det viktig at barna har det bra og blir gode
samspillspartnere med omgivelsene runot

seg. Livsmestring for Tlgrawn, betyr at vi gir dem
verktpy for & wmestre livet, og sammen med barna gver

ph & hdwndtere motgang,

TUR

Tigran bruker naromriidet ofte og har en egen plass
skogen ved Kjeeran. Der har Vi grillhytte, utedo og
gapahuk, Der Laerer Vi oss snekring, saging, vi
utfordrer oss motorisk, fir kunnskap og danner nye
VEWNSRAP,

Tilgran har ogsh skoleklubb 1 gang L uken. Der trener
Vi ph selvstendighet, hvordan Vi er wed hverandre, drar

ph egne turer og forbereder skolestart.

Hva er viktig pa
tigran:

For oss er det viktig & Lpfte
frem enkeltbarwn, sk de fpler
seg sett, anerkjent og satt
positivt fokus. Pl tigran har
VL7 ukens tiger”, hvor ett barn
fér fokus hele uken, Ett slik
fokus tnnebavrer at barnet
far veere med &

Lede samlingsstunden,
dekke bordet, gb fremst pa
tur og delta i

VoRSENOPPYAVeEr,

Ph Tlgran gnsker Vi & skape
ett wiljp sow ikkee bare gjpr
barna wmottakere av omsorg,
men som 00si verdsetter
barnas egne
owmsorgshandlinger. Vi
voksne Lpfter frem
godhet/omsorg wmellom
barna ved & trekiee det frem
whr Vi observere det, snakke¢
om det L samlingsstunden

eller L samtaler med bavrna,




VAR PEDAGOGISKE TEMAPLAN

«Fgllfs med kunnskaps

eTema: "Naermiljg
og Samfunn".

*Vgmmel

eSommeravslutning

eTema: "Vennskap pg
felleskap"

eForut-fest
eBrannvernuken

. . August-
April - Juni November
||
|| /
Januar - Desember
mars

eTema: "Jul pa
Elvegarden"
eJuletradisjoner.

eTema: "Eventyr"
e Utstilling
eKarneval

Mer detaljert innholdsplan blir gitt ut i perlodeplan for hver periode,
ninholdl © periodeplanen tilpasses barnegruppens alder,

BARNS MEDVIRKNING

cBarnehagen skal ivareta barnas rett til meavirkning ved 4 legge til rette for og
oppmuntre il at barma kan {4 gitt uttryklke for sitt syn pd barmehagens daglige
VErRSomhet. »

(Jf- barnehageloven § 1 09 § 3, Grunnloven § 104 09 FNs barnekonvensjon art. 12 nr. 1.)

Barna sikal i mulighet til aktiv deltakelse L planleggingen og vurderingen av
periodeplanen. Alle barn skal £& erfare & {4 innflytelse pa det som skjer L barnehagen. Vi
pl Elveglrden jobber meed bevisstgj@ring knyttet til barmas ulike uttrykiesformer og
tilrettelegoe for medvirkning pi witer som er tilpasset barnas alder, erfaringer,
tndividuelle forutsetninger og behov.

Bamas synspunkter tillegges veke L samsvar med deres alder og modenhet.




Barnehageruta for 2020/2021

August Barnehagen starter 3.August
Planleggingsdag 13. august
September | Innkjering og oppstart
Oktober Foreldremgte 14.0ktober
Hostferie uke 41 - meld gjerne ifra om fri.
Fotografering
November Foreldresamtaler
Planleggingsdag 23.nov
Desember Barnehagen har julestengt 24.desember -fom 3.januar.
Siste dag fer jul er 23. desember
Juleavslutning i regi av SU
Januar Barnehagen dpner etter jul 4.januar.
Planleggingsdag 18. januar
Februar Vinterferie uke 8 - meld gjerne fra om fri.
Foreldremgte i 9.februar
Mars Planleggingsdag 19.mars
Paskeferie 29.mars-5.april.
April Foreldresamtaler
Mai Barnehagen stengt 1.Mai og 21. mai.
Planleggingsdag 14.mai
Dugnhad
Juni Pinse stengt
Sommeravslutning i regi av SU.
Overnatting for skolestarterne
Planleggingsdag 24.juni
Juli Barnehagen feriestengt i uke 28-31
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