ARSPLAN FOR
ELVEGARDEN BARNEHAGE

2025/2026

Tema «Hakkebakkeskogen» .

Arsplanen er et arbeidsredskap for personalet, en beskrivelse av vér
pedagogiske tanker dette barnehagedret.
Arsplanen er en tilhgrende del av vér virksomhetsplan for perioden 2024-
2027.

Arsplan godkjent av SU 20.06.25



Elvegdrden barnehage er en
liten hjemmekoselig privat
barnehage som eies av Eli Anne
og Dystein Helden.

Barnehagen bestdar av 3
grupper:

Revan 0-2 ar

Lisj- tigran 2-3 ar
Tigran 3-6 ar

I Gr er vi totalt 23 barn.

Beliggenhet:

Barnehagen ligger pa en gammel
gdrd, midt i sentrum av Verdal
sentrum. Vi er en by-barnehage,
men har mange flotte turmal i
vart nermiljo. Ett kjeert sted
vi har, er Kjeran- en
naturlekeplass 20 minutters
gange fra barnehagen. Her har
Tigran base, men alle
barnegruppene bruker omradet
sa ofte de kan.

Var kontaktinfo:

Mail: styrer@elvegarden.no
TIf Lisj-tigran: 48861403

TIf Revan: 47487490
TIf Tigran: 45265365

TIf Kontoret: 41429660

BARNEHAGEARET 2025-2026

«Smd og store skal ha det trygt i ett felleskap!»

Vi gnsker dere alle velkommen til ett nytt og
spennende barnehagedr.

Inneveerende dar skal vi jobbe med falgende
fordypning: «Vennskap og livsmestring med naturen
som leeringsarena». Tema er forankret i var
virksomhetsplan, som er en forlengelse av arets
drsplan.

Vi har valgt @ ha ett drshjul med aktiviteter for hver
barnegruppe. Vi gnsker a fargelegge hverdagen i
barnehagen med gode gyeblikk for barna, godt
forankret i gode vennskap og ett godt leeringsmil jo.

Vare roller som voksne i Elvegdrden er viktige. Vi
vektlegger kvalitet i vare barnemeter og vi er
bevisst vdr pavirkningskraft og betydningen av
tilstedeveerende ansatte i barnehagen.

I hverdagen har vi delt barna inn i 3 grupper, hvor
neerver og samspill til enkeltbarnet er daglig i
fokus. Vi jobber aldersrelatert, men ogsd tilpasset
etter hva barnet trenger ut ifra alder og behov.

Vi har en spisset friluftsprofil i barnehagen med
Kjceeran som vart faste turmdl. Naturen brukes
aktivt som aktivitets- og leeringsarena. Var erfaring
er at leering ute i naturen gir variert mestring,
bedre milje og fremmer trivsel hos barna.

Vi gleder oss til a fylle dret med spennende
opplevelser sammen med barna.

VELKOMMEN
TIL ETT NYTT BARNEHAGEAR!



ARETS TEMA: HAKKEBAKKESKOGEN

Fortellingen om Klatremus og de andre dyrene i Hakkebakkeskogen introduserer
barna for tema som inkludering, vennskap og konflikthandtering. Vi gnsker &
flette naturen inn som leeringsarena i vart arbeid med hakkebakkeskogen. En
arena for mestring, opplevelser, leering og gode naturmeter.

Kostholdshefte til barnehagen gir innblikk i hvilket mattilbud vi har i
barnehagen. Sunn mat leper som en red trdd gjennom hele barnehageadret,
parallelt med Hakkebakkeskogen sin historie.

Hakkebakkeskogen

Kosthold

Mer utdypende innhold vil komme frem i vare periodeplaner fortlepende gjennom dret.



BAKGRUNN FOR VALG TEMA «HAKKEBAKKESKOGEN»

Vi har valgt drets tema utifra vart satsingsomrade i var virksomhetsplan for
perioden 2024- 2027: «Livsmestring og vennskap med naturen som
leeringsarena».

Var virksomhetsplan bygger pd var visjon: «Sma og store skal ha det trygt i
ett felleskap». Et godt felleskap er viktig for oss pa Elvegarden. Alle er vi ulike
individer som utfyller hverandres styrker og utfordringer.

Mdlet for barna ndr de begynner i barnehagen, er @ fremme selvstendighet og
mestring av egne liv. Ett godt felleskap gir barn en trygg plattform for vekst og
utvikling, derfor har vi valgt dette som var visjon.

Undertemai
hakkebakke-
skogen:
Inkludering og
mangfold,
Kosthold, naturen
som
leeringsarena,
konflikts-
handtering og

vennskap.

Tema iArsplan:

"Hakkebakke-
skogen"

" Varsatsingi

virksomhets-
planen:

"Livsmesting og
vennskap med
naturen som
leeringsarena"

Var visjon:
"Sma og store

skal ha trygti ett
felleskap."




VART BARNEHAGEAR 2025/2026

Hovedmal: «Vennskap og livsmestring med naturen som leeringsarena».

REVAN

o3

LISJT TIGRAN OG
TIGRAN

HAKKEBAKKESKOGEN
(Tema gjennom i perioden)

Barna blir kjent med

Lage mat ute

August Trygghet og | Trygghet og felleskap
felleskap hakkebakkeskogen.
Bli kjent [Sang og Gruppedeling Vi former vart milje til tema.
med musikk. Turer i neermiljoet
hverandre [Navnesanger  |Lek og samarbeid
0g Ejenfe
. arnesanger
neermil joet Leki smé
grupper
Meg selv
September Vennskap Vi motes i lag Familiene i Hakkebakkeskogen
November Reven og pinnsvinet.
Brannvern-|Bevegelse og Fellesskap Bli kjent med Bjgrnefamilien, Mikkel
uke uteliv Tursekken var rev, Morten skogmus og Bestemor
Min familie Familien min skogmus, Klatremus, Ekornfamilien. Bli
Forut Kare krake Kare Krake kjent med reven og pinnsvinet og
Gruppedeling deres relasjon.
Venneuke Turer i neermil joet Venneregler.
Lek og samarbeid Per Krdke
Familien min Klatremus stjeler netter.
l'.age Revejakt Gronnsaker og frukt-
julegaver Forut/besteforeldrekaffe |Grennsakssangen
Brev fra bjernen til reven og
Host Lisj tigran: pinnsvinet.
Pakledning Jenta i forut sender brev til
Vi smerer maten var selv  |[Hakkebakkeskogen
Vi sover ute pd tur Notteplukkervise
Revjakt
Tigran: Sanking
Vi hester vart eget Julegaver med tfema
matfat Hakkebakkeskogen.

Vi lager Bakermester Harepus sitt
baker:i inne.




Vi lager hakkebakkeskogen pa Kjceeran
Venneregler og reglene i
hakkebakkeskogen (pinnsvinet)

Desember

Julestemning

Vi gleder oss i lag

Bakermester harepus og
bakeleerlingen.
Morten skogmus.

Elvegdrden
sine jule-
tradisjoner

Jul i
Hakkebakkesko
gen

Morten skogmus

Vi ser hvordan Bakermester Harepus
baker pepperkaker og erfarer hvor
god Morten Skogmus er mot de andre

Besok av dyrenelLisj-tigran: dyrene i Hakkebakkeskogen.
i Hakkebakke- |Juletre/ Vi lager pepperkaker som ser ut som
skogen. Treodor dyrene i Hakkebakkeskogen.
Vi ser nar Bakermester Harepus
baker pepperkaker
Vi bruker bakehatter og forkle slik
som Bakermester Harepus
Vi baker noen pepperkaker med ekstraq
pepper
Vi herer pd sangen
pepperkakebakesangen.
Januar-  [Folelser Vi skaper sammen Bjornen (Bamse)
Mars
Karneval [Hopp-prosjekt |Sameuka Vi blir kjent med Bamse og hans
Maler til musikk [(Baker ghakko) familie
Vinter fra Formings-prosjekt og Karneval med temaet
Hakkebakke-  |utstilling Hakkebakkeskogen.
skogen. (barns medvirkning) (Lage erer og hale selv,
Ha med dager. Karjneval ansik.sfssminke) . . o
Hinderloyper Ski og akeuke Utstilling: Lage bjern pa forskjellige
Ulike | i
fargedager. Tigran: VL servererl*( gm‘nnsakssuppe og herer
Snoleik og Svemmelappen pa grennsaksspisesangen
forming.
April-Juni [Bevegelse Vi undrer oss sammen Klatremus
Vemmael Klare selv. Musa Vi blir kjent med klatremus og hans
17.mai Lengre turer. |Mestring venner. Vi horer mye pd hans musikk.
Vemmal Friluftsuker




Lengre og
mer turer

Forming med
naturmateriale
Vi sar

Klare selv

Gar ved vogna
pa tur.

Kjeeran

Vi lager mat ute
Sjereverdag

Forming med
naturmaterialer
Lisj- tigran:

3 pa tur

Tigran:
5 pa topp

Rosaruss

aringene

Spikkelappen for 6-

Lage skogen i en pappeske

Bruke naturmateriale og bruke leire.
Bygge gapahuk

Steke bred pd balet

Vi gar til Drin for a se etter spor
etter dyrene i Hakkebakkeskogen

BARNS MEDVIRKNING TIL TEMA

Medvirkning og tilherighet i
barnehagen handler om a gi barn
mulighet til @ pavirke sin egen
hverdag og felleskapet i barnehagen.
Barna fdr veere med @ forme sin egen

hverdag og komme med innspill til
innhold i egen barnehagedag.

Vi ser pa barna som kompetente mennesker. Vi sper, lytter og tar de pd alvor.

Vi lar oss pavirke i samspill med barnet og godtar at barna selv kan ha

synspunkter pa hva de har behov for.

Vi endrer gjerne planer for @ ga veier sammen med barna basert pa

undring, kommunikasjon og samspill.

Vi jobber neert barna og kjenner deres individuelle behov godt.

Vi har fokus pd ett godt felleskap i barnehagen og ensker a lgfte opp at

alle barna er gode nok, kan mye og er ulike med egne styrker.

Vi jobber relasjonelt i mgte med barna for @ skape trygghet og at de foler

seg betydningsfull i ett felleskap.

Vi gir barna utfordringer og medvirkning etter alder og har som hovedmal

at «alle barna skal bli hgrt».




VERDALSBARNEHAGEN

I Verdal kommune jobber det med helsefremmende forebygging. I samarbeid
med alle barnehagene i Verdal er det utviklet en modell pa
«Verdalsbarnehagene». Som en del av HOPP- prosjektet, settes fysisk aktivitet,
kosthold og psykisk helse fokus pa i barnehagehverdagen.

Forankret i rammeplanen jobbes det med sprdklig utvikling og sosial kompetanse
i ett inkluderende miljo. Alle disse faktorene legger grunnlaget for
helsefremmende oppvekst.
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S/a/ kompet?s

Alle barn og elever skal ha en opplevelse av a here til og mestre i sitt
pedagogiske tilbud i barnehagen. Dette er ikke bare en rettighet, men viktig for
barn og unges utvikling som aktive borgere i et samfunn i dag og i framtiden.

Barnehageloven fastslar at barnehagen skal mgte barna med tillit og respekt, og
anerkjenne barndommens egenverdi.

A lytte til barn og elever, og ta dem med pd rdd er grunnleggende for & lykkes
med @ legge til rette for et trygt, godt og inkluderende miljo for alle.



BARNEHAGERUTA 2025-2026

Méned Mgtedatoer
August Barnehagedret starter 5. august
Planleggingsdag 4. august
September | Oppstartsamtaler med nye barn
Oktober Hestferie uke 41
Foreldremgte 30. oktober
Fotografering
Foreldresamtaler
Planleggingsdag 29. oktober
November
Desember Juleferie 24. desember-1. januar.
Vi kommer til a se anh behov den 23. desember.
Januar Planleggingsdag 2. januar
Februar Vinterferie uke 8
Mars Planleggingsdag 11. mars
Foreldresamtaler
April Paskeferie 30. mars - 6. april
Mai Fredag 1. mai stengt
Planleggingsdag 15. mai
Overgangssamtaler nye barn til nye avdelinger og til skolen
Juni Planleggingsdag 26.juni
Juli Barnehagen feriestengt i uke 28-31




